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Manejo de un caso sospechoso

12004
Caso spec 0SO ‘ “ "‘

Alumnado y personas trabajadoras del centro con un cuadro clinico de infeccion respiratoria
aguda de aparicion repentina, de cualquier gravedad, y que cursa, entre otros, con fiebre, tos o
sensacion de falta de aire. Otros sintomas como la pérdida de olfato y gusto, el dolor de
garganta al tragar alimentos, dolores musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre otros,
pueden ser considerados también sintomas de sospecha.

Aquellas personas que tengan sintomas compatibles con COVID-19, sean parte del
alumnado, profesorado u otro personal, asi como aquellas personas que se encuentren en
aislamiento por diagnostico de COVID-19, no deben acudir al centro educativo.
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¢ Qué tenemos que hacer?

El Centro (A través del responsable Covid) contactara con la familia o responsables legales, para
que acudan al centro escolar a recogerle.

La persona con sintomas, o sus responsables legales, deberan contactar tan pronto como sea
posible con su centro de salud de atencidn primaria que le indicaran qué hacer.

Esperando el resultado de la PCR

Persona con sintomas Vinculos Situacion

PERSONA AFECTADA i AISLAMIENTO
AN 4
ALUMNO/A
MIEMBROS DEL i AISLAMIENTO HASTA
@ NUCLEO FAMILIAR : RESULTADOS
DOCENTE .Q
: %’ TI?T‘F:,‘ GRUPO DE AL COLE
o 4 CONVIVENCIA ESTABLE :
I, AT T :
PERSONA EN
x : it ESPERA DE :  AISLAMIENTO

9 . R i RESULTADOS

: < @ i AISLAMIENTO HASTA

UN MIEMBRO DEL i =y i *
) : ! RESULTADOS
NUCLEO FAMILIAR : “ :

ALUMNO/A DOCENTE

* Ante cualquier caso sospechoso, esta indicado iniciar la identificacion y control de sus contactos
estrechos convivientes, recomendandoles evitar salidas del domicilio.
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Resultado PCR negativa

Persona con sintomas Vinculos Situacion

Si elevada sospecha clinica quedara en aislamiento y
seguira indicaciones de su médico (es posible que se
repita PCR)

m Si baja sospecha clinica reanudara su actividad y
. o : ¢ volvera al cole.
NI |, Beeeeeeemeeeeereenemeeeeeeeeeeemee e e oe e e e et e e e e et s e e s e e st e n et as e as et e s eneens s
M .
: 0
: O @ 8
ALUMNO/A : @@° £ 9 :
: # S % | TRABAIO/COLE (HERMANOS/AS)
: MIEMBROS DEL GRUPO DE :
NUCLEO FAMILIAR CONVIVENCIA
ESTABLE
CONSULTAR PROTOCOLO ESPECIFICO (“Ante determinadas situaciones, las CCAA podrén
:  establecer pautas de seguimiento especificas ante contactos que realicen actividades
“ : consideradas esenciales”).
DOCENTE
: Si elevada sospecha clinica quedara en aislamiento y
:  seguird indicaciones de su médico (es posible que se
LA PERSONA : repita PCR)
pCR N EGATIVA E AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
:  Sibaja sospecha clinica reanudara su actividad laboral
:  oescolar.

UN MIEMBRO DEL : i i  COLE/TRABAIO
NUCLEO FAMILIAR : “ :

ALUMNO/A DOCENTE
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Resultado PCR positiva

Persona con sintomas Vinculos Situacion

El aislamiento se mantendrd hasta transcurridos
3 dias desde la resolucion del cuadro clinico, con un
minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas.

: . . ALUMNO/A
: ! AEEEEERCO0
M H H o —9
s o : H Minimo 10 dias Minimo 3 dias sin sintomas
A
S P R R L ALl
' : -0
ALUMNO/A : Y £ ,‘Q.
L (o0 L e ;
: il BT T :  Aislados + PCR (son contacto estrecho de un caso +)
MIEMBROS DEL GRUPO DE :
NUCLEO FAMILIAR CONVIVENCIA
ESTABLE
El aislamiento se mantendra hasta transcurridos
3 dias desde la resolucion del cuadro clinico, con un
DOCENTE : minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas.
“ a1 11111 mmn
Minimo 10 dias Minimo 3 dias sin sintomas
DOCENTE i 92 ,‘z?. ;
oo 22N
: ot o B i Aislados + PCR (son contacto estrecho de un caso +)
: MIEMBROS DEL GRUPO DE
NUCLEO FAMILIAR CONVIVENCIA
ESTABLE

El aislamiento se mantendra hasta transcurridos
3 dias desde la resolucion del cuadro clinico, con un
minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas.

LA PERSONA |
“ CON PCR ;
POSITIVA 11111 | |[HEN

r——0

Minimo 10 dias Minimo 3 dias sin sintomas

I\' ./ Aislados + PCR (son contacto estrecho de un caso +)
C y .
ALUMNO/A DOCENTE
UN MIEMBRO DEL ferseeuret st s eeh et sttt et et et et s ae bR s et e et et
NUCLEO FAMILIAR : :

’ﬁ[ w
M fiat-F,

o mm i : COLE
GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE

AL QUE PERTENECE EL
ALUMNO/A O DOCENTE
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Manejo de contacto estrecho con un caso positivo

Contacto estrecho:

« Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable (GCE): se consideraran
contactos estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo.

« Si el caso confirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se considerara
contacto estrecho a cualquier persona que haya compartido espacio con el caso confirmado a
una distancia <2 metros alrededor del caso durante mas de 15 minutos salvo que se pueda
asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla. La evaluacion del uso adecuado
de la mascarilla sera realizada por la persona docente responsable de la clase o por la persona
que ha sido designada como responsable COVID-19 en el centro. Esta informacion sera
enviada a salud publica como parte de la informacién solicitada al centro que se recoge en el
anexo 3.

« Convivientes de los casos confirmados se consideraran contacto estrecho.

« Cualquier profesional del centro educativo, que haya compartido espacio con un caso
confirmado a una distancia <2 metros del caso sin la utilizacion correcta de la mascarilla
durante mas de 15 minutos.

El periodo a considerar para la evaluacion de los contactos estrechos serd desde 2 dias
antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento en el que el caso es aislado. En
los casos asintomaticos confirmados por PCR, los contactos se buscaran desde 2 dias
antes de la fecha de diagnostico. Los contactos no estrechos, pueden seguir acudiendo
al centro educativo, extremando las medidas de prevencion y vigilando la aparicion
de sintomas compatibles con COVID-19.
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Hasta el resultado de la PCR

Persona con contacto estrecho

Vinculos Situacion
PERSONA AFECTADA AISLAMIENTO
(N A
“ vy e P
.’ .
ALUMNO/A
MIEMBROS DEL TRABAJO /
NUCLEO FAMILIAR COLE (HERMANOS/AS)
DOCENTE :%
; %[ Trsp[_]; o GRUPO DE L COLE
%Il Ol CONVIVENCIA ESTABLE :
U L :
: PERSONA EN ESPERA AISLAMIENTO
: DE RESULTADOS
: = COLE / TRABAJO
UN MIEMBRO DEL : =
NUCLEO FAMILIAR : [
ALUMNO/A DOCENTE

e
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Resultado PCR negativa

Persona con contacto estrecho Vinculos Situacion
Si la PCR es anterior al 10° dia post-contacto continuaré
aislado/a hasta el dia 14° post-contacto.
2 = ALUM NO/A ...................................................................................
M Sila PCR es del dia 10° post-contacto o posterior, se
o o ¢ puede incorporar al cole.
. ..................................................................................................................................
X 8
ALUMNO/A : . 9 ue
: 0] o, [ ﬁrww—ng :
: it o ot TRABAJO / COLE (HERMANOS/AS)
: MIEMBROS DEL GRUPO DE :
NUCLEO FAMILIAR CONVIVENCIA
ESTABLE

CONSULTAR PROTOCOLO ESPECIFICO (“Ante determinadas situaciones, las CCAA podran

:  establecer pautas de seguimiento especificas ante contactos que realicen actividades
“ :  consideradas esenciales”).

DOCENTE

Si la PCR es anterior al 10° dia post-contacto continuar:
aislado/a hasta el dia 14° post-contacto.

(&) : LapERSONA G o
0 53 g : CON PCR :

: ) e ) -
NEGATIVA :  SilaPCRes del dia 10° post-contacto o posterior, se

: : puede incorporar al cole.

v A
UN MIEMBRO DEL : pv
NUCLEO FAMILIAR : “

COLE / TRABAJO
ALUMNO/A DOCENTE :
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Resultado PCR positiva

Persona con contacto estrecho Vinculos Situacion

En ausencia de sintomas, debera seguir en aislamiento
hasta el 10° dia post-PCR +.

: ALUMNO/A : Enpresencia de sintomas el aislamiento se mantendra
H ¢ hasta transcurridos 3 dias desde la resolucion del
M : ¢ cuadro clinico, con un minimo de 10 dias desde el inicio
==, de los sintomas.
: L N s TSRO
: 2]
ALUMNO/A P Oge r :
: 573 f rr : . )
@ © o T.ﬂ fogt : Aislamiento + PCR
¢ (son contacto estrecho de un caso +)
MIEMBROS DEL GRUPO DE
NUCLEO FAMILIAR CONVIVENCIA
ESTABLE
En ausencia de sintomas, deberd seguir en aislamiento
hasta el 10° dia post-PCR +.
DOCENTE En presencia de sintomas el aislamiento se mantendra
: hasta transcurridos 3 dias desde la resolucion del
“ : cuadro clinico, con un minimo de 10 dias desde el inicio
i delos sintomas.
DOCENTE : Q. o 2 8
: £
: @@O l"'ﬁ“ﬁ'ﬂ - A Aislamiento + PCR
: ST (son contacto estrecho de un caso +)
MIEMBROS DEL GRUPO DE
NUCLEO FAMILIAR CONVIVENCIA
ESTABLE
: :  Enausencia de sintomas, deberéa seguir en aislamiento
hasta el 10° dia post-PCR +.
o O LA PERSONA : En presenma de smtomas eI alslamlento se mantendra
CON PCR i hasta transcurridos 3 dias desde la resolucion del
POSITIVA

cuadro clinico, con un minimo de 10 dias desde el inicio
de los sintomas.

@ ) © Aislamiento + PCR

A “ :  (son contacto estrecho de un caso +)
ALUMNOJ/A DOCENTE
UN MIEMBRO DEL Gererecssressrrene eeeermeeeene et nrestreseiaaresreeereed s teres et iene et eetteante et ee oottt enteeereetesseentrererterantrenny
NUCLEO FAMILIAR : :
j‘ MF :
0 S r.m : COLE

GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE
AL QUE PERTENECE EL
ALUMNO/A O DOCENTE

e
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La informacion contenida en este documento esta extraida de fuentes oficiales, pero el
documento en si no es oficial y tiene caracter meramente informativo.
Los protocolos y guias oficiales estan en continua revision, por lo que se recomienda consultar

siempre a su equipo de salud o dirigirse a la pagina del Ministerio de Salud del Gobierno de
Espafia o al gabinete de Salud Publica de su Comunidad Autonoma

Bibliografia:

« Guia de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos.
Version del 10 de septiembre de 2020. Ministerio de Sanidad, Gobierno de Espafia.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActu
al/nCov/documentos/Guia_actuacion_centros_educativos.pdf
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